
プールレッスン インストラクター代行のお知らせ

12月3日（火曜日）

14：10～14：55
マスターズ

３泳法 と合同

 原田 里園



プールレッスン インストラクター代行のお知らせ

12月4日（水曜日）

10：15～10：45
ボディーメイクアクア

 上四元 原田


	スライド 1
	スライド 2

