
Studio Lesson 休講のお知らせ

リラックスヨガ 中村

いつもスタジオをご利用いただき有難うございます。誠に勝手
ではございますが、下記のレッスンを休講とさせていただきます。

16：05～7/28(日) 

バランスボール 池本

11：25～8/2(金) 

ピラティス 服部

14：15～8/8(木) 
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