
プールレッスン インストラクター代行のお知らせ

7月9・16・23・30 日（火)

  20：10~21：00

らくらく水泳
          島崎 上四元



プールレッスン インストラクター代行のお知らせ

7月12・26日（金)

  19：40~20：20

 やさしい泳法
          島崎 上四元
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