
日 曜 本館 補助館

1 月 ヨガ11-13

2 火  

3 水 休館日 休館日

4 木 第74回バレーボール交歓大会 8:00 ～ 17:00 第74回バレーボール交歓大会 8:00 ～ 17:00

5 金 プアアムーブソフトバレー練習 9:00 ～ 12:00

健康診断　釘本 エアロ13-15

6 土 谷山中ハンドボール部 9:00 ～ 17:00 慈眼寺太陽保育園運動会 9:00 ～ 12:00

ズンバダンス 17:00 ～ 21:00

7 日 ピックルボール県大会 8:30 ～ 17:00 ソフトバレー女子交流大会 8:30 ～ 17:00

8 月 ヨガ11-13

9 火  

10 水 休館日 休館日

11 水

12 金 KBCC留学生スポーツ大会 9:00 ～ 17:00 KBCC留学生スポーツ大会 9:00 ～ 17:00

13 土 さわやかラージ交流会 8:00 ～ 17:00 ズンバダンス 17:00 ～ 21:00

14 日 ダンススタジオジャム 9:00 ～ 17:00

15 月 鹿児島幼稚園バレー合同練習 9:00 ～ 12:00 ヨガ11-13

16 火  

17 水 休館日 休館日

18 木

19 金 プアアムーブソフトバレー練習 9:00 ～ 12:00

20 土 鹿児島卓球ベテラン会 8:00 ～ 17:00 ズンバダンス 17:00 ～ 21:00

21 日 鹿児島市バドミントン大会 8:00 ～ 17:00 薩摩藩バドミントンクラブ 12:00 ～ 17:00

22 月 ヨガ11-13

23 火 情報高校クラスマッチ 8:00 ～ 17:00 情報高校クラスマッチ 8:00 ～ 17:00

24 水 休館日 休館日

25 木 SEEDバスケットボール 8:30 ～ 17:00

26 金
幼児活動研究会ドッジボールレクリエー
ション 9:00 ～ 12:00

27 土  

28 日 U11冬季リーグミニバスケットボール 8:00 ～ 18:00 U11冬季リーグミニバスケットボール 8:00 ～ 18:00

29 月 休館日 休館日

30 火 休館日 休館日  

31 水 休館日 休館日

２０２５年　１２月　鹿児島市民体育館　本館･補助館利用日程表

上記日程は変更になる場合があります。

確認が必要な場合は下記の電話番号へお問い合わせください。

鹿児島市民体育館　　☏  ０９９－２６１－５１１５


